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CONTEXTE
Des impacts  
genrés de la 
COVID-19 
Au Québec comme ailleurs, la  
pandémie semble avoir accentué les 
inégalités de genre déjà présentes en 
santé et exacerbé la division sexuelle 
du travail professionnel et domestique 
ainsi que les violences genrées. 

Cette revue de la littérature s’intéresse aux 
représentations médiatiques des femmes 
pendant la COVID et sur la manière dont 
elles sont abordées dans la littérature 
scientifique. 

Ce travail contribue à jeter la base d’une 
compréhension des enjeux sous-jacents 
au débat public et à décrire la place des 
femmes dans l’espace médiatique. 

Les travaux francophones en communication publique n’accordent que peu d’intérêt à la question de genre en général et 
peu aux femmes en particulier durant la COVID. La littérature anglophone sur les médias est plus riche.  

La sous- 
représentation  
des femmes 

À travers le monde, les médias ont sous- 
représenté les femmes comme figures  
d’autorité sur le coronavirus, à titre de  
politiciennes, d’expertes ou de sources  
citées dans les nouvelles. 

Selon le Gender Gap Tracker, développé 
par l’Université Simon Fraser, entre mars 
2019 et mars 2022, les femmes ne repré-
sentaient que 29,3 % des personnes citées 
par la presse canadienne.  

L’impact mixe des réseaux sociaux 
Les réseaux sociaux ont servi d’échappatoire, en fournissant à la fois des espaces de 
sensibilisation et de résistance féministe et queer durant la pandémie, et des lieux de 
reconduction de rapports de pouvoir et de violences numériques.  

Mais ces mêmes réseaux sociaux ont servi à rallier des mouvements populistes, anti-genre 
et d’extrême droite nuisant à l’effort pandémique, entre autres par la diffusion de préjugés 
hétérosexistes et racistes. 

Un langage  
de guerre  

L’utilisation d’un langage de guerre contre 
le virus a contribué à mettre de l’avant une 
perspective masculine sur la crise de la 
COVID, minimisant le rôle de première  
ligne des femmes dans le domaine de la 
santé. 

Les violences 
genrées   

Les études sur la couverture médiatique 
de la violence genrée durant la pandémie 
soulignent généralement son inadéquation, 
puisqu’insuffisante et stéréotypée, bien que 
soulevant parfois des critiques pertinentes 
à l’égard des politiques d’État.  

Le rôle du care  
Le rôle des femmes dans les médias 
durant la pandémie a été principalement 
circonscrit à celui du care (soin des autres) 
et aux rôles maternel et domestique, valo-
risant ainsi une féminité dite traditionnelle, 
blanche, bourgeoise et hétérosexuelle.  

Constats dans la littérature scientifique

Discussion 

Les médias traditionnels sont à 
l’écoute de leur lectorat. Si les 
membres du public réclament 
une meilleure représentation des 
femmes dans les reportages, les 
médias rectifieront la situation.  

Des biais à l’œuvre 
Les systèmes d’intelligence artificielle (IA) générative de textes utilisent des modèles  
larges de langues (large language models, LLM) qui sont entraînés sur des collections  
massives de textes, surtout issus de sites web.  

ChatGPT, Claude, Copilote utilisent des LLM.

La présence de biais dans les représentations médiatiques des femmes a donc 
un effet direct sur le développement de ces technologies.

« La présence grandissante de l’IA dans la production médiatique implique de faire 
dialoguer les disciplines scientifiques afin de mieux saisir les enjeux de genre dans les  
compétences nouvelles des journalistes et dans la représentation des publics dans les 
médias. » 
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